Базисный план образовательной  деятельности

	Образовательная деятельность в группах ДОУ

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	средняя
	старшая
	подготовительная

	1 половина дня

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулка 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Непосредственно – образовательная деятельность

	Физическая культура:
	3
	3
	3
	3
	3

	Физическая культура в зале
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура на воздухе
	1
	1
	1
	1
	1

	Познавательное развитие:
	1

	2

	2

	3

	4


	ФЭМП
	1
	1
	1
	1 в неделю с чередованием
	1 в неделю с чередованием

	Шахматы
	-
	-
	-
	
	

	ФЭМП
	-
	-
	-
	1
	1

	ФЦКМ
	
	1
	1
	1
	2

	Речевое развитие:
	2
	1
	1
	2
	2

	Развитие речи
	2
	1
	1
	1
	1

	Обучение грамоте
	
	
	
	1
	1

	Художественно-эстетическое развитие:
	4
	4
	4
	5
	5

	музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	лепка
	1
	1 в неделю с чередованием
	1 в неделю с чередованием
	1 в неделю с чередованием
	1 в неделю с чередованием

	аппликация
	-
	
	
	
	

	ИТОГО
	10
	10
	10
	13
	14

	2 половина дня

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
«Моя семья»
(1 раз в 2 недели)
	ежедневно
«Моя семья»
(1 раз в 2 недели)

	Познавательно-исследовательская деятельность
	2
	2
	2
	2
	2

	Конструктивно-модельная деятельность
	1
	1
	1
	[bookmark: _GoBack]1
	1

	Прогулка 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность

	Игра 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная свободная деятельность в уголках (центрах)
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно




